Unterstltzung gesucht!
Unter dem Motto ,,Essen fiir Alle“ gibt es bei der Ev.-luth. Kirchengemeinde St. Georg-Borgfelde zwei
regelmaRige Hilfsangebote fur Bedurftige:

1. Jeden Donnerstag findet mit Lebensmittelspenden vor allem der Hamburger Tafel eine Lebensmittelausgabe statt. Wir
versorgen mittlerweile jede Woche etwa 230 Gaste und deren Familien. Bedauerlicher-

weise ist der Bedarf hdher und so kdnnen wir derzeit leider nicht jeden Gast aufnehmen.

2. Schon seit fast 30 Jahren findet jeden Freitag eine Suppenausgabe fur bedurftige Menschen statt. Hier

haben bis zu 150 Gaste eine Gelegenheit, in Ruhe eine Mahlzeit zu geniel3en und ein wenig umsorgt zu
werden. Viele der Gaste sind wohnungslos. Die Suppe (oder ein anderes Gericht) wird in zwei Variationen
angeboten (mit Fleisch oder vegetarisch).

Beide Hilfsangebote werden ausschliellich von ehrenamtlichen Helferinnen und Helfern durchgefuhrt.
Aufgaben der ehrenamtlichen Helferinnen und Helfer am Donnerstag/Lebensmittelausgabe:

* Herrichten der Tische flr die Warenausgabe

* Entladung der ankommenden Transporte

* Sortieren der Lebensmittel nach Warengruppe (Obst, Gemise, usw.) und Aussortieren von

nicht mehr verwendbaren Lebensmitteln

* Ausgabe der Lebensmittel an die Gaste.

* Sauberung der Ausgabetische, Fegen des FulRbodens, Beseitigung des Mulls

Zeitlicher Aufwand von ca. 11:00 — ca. 18:00 Uhr (auch weniger Stunden maglich).

Aufgaben der ehrenamtlichen Helferinnen und Helfern am Freitag/Suppenausgabe:
* Herrichten der Tische fur die Gaste

* Kaffee fur die Gaste kochen, Getranke bereitstellen

* Belegte Brotchen fur die Gaste zum Mitnehmen fertigen

* Abholen der von den Hotels und Kantinen gespendeten Suppe

* Ausgabe ab 11:00 Uhr an die Gaste (bedient wird am Tisch)

* Abraumen und Reinigen der Tische fur den nachsten Gast

*Transport und Reinigung des Geschirrs (Industriegeschirrspiler), Reinigung der Kliche
* weitere Kuchenarbeiten (z.B. Eier kochen, Suppen verfeinern)

* Nach der Ausgabe (13:00 Uhr) Aufraumen und Nachbesprechung

Zeitlicher Aufwand von ca. 9:00 Uhr bis 13:30 Uhr (auch weniger Stunden maoglich)

Wir freuen uns uber neue Helferinnen und Helfer. Um bei uns mitzumachen ist eine positive Einstellung
zu unserer Tatigkeit und zu unseren Gasten unabdingbar. Wichtig sind auch Teambereitschaft und eine
gewisse korperliche Belastbarkeit.

Bitte setzen Sie sich bei Interesse gerne mit uns in Verbindung:

Gottfried Vogt fur den Bereich Lebensmittelausgabe und Suppenausgabe:

E-Mail: gottfried.vogt@gmx.net oder Handy: 0170-5227337

Kirsten Musall fur den Bereich Lebensmittelausgabe:

E-Mail: kimusa@gmx.de oder Handy: 0171-221019



